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LUTTE LIBRE

LUTTE GRECO-ROMAINE

CREPS de Dijon Bourgogne
15, rue Pierre de Coubertin
21000 Dijon

Organisateur

Comité régional Bourgogne-Fr-Comté
en partenariat avec le pdle de Dijon
Bruno Berthenet 07 67 78 71 97
b.berthenet@fflutte.org

Gilles Buatois 06 10 74 96 12
g.buatois@fflutte.org

PARTICIPANTS

CATEGORIES D’AGE - POIDS - STYLE

Licenciés (francais ou étrangers) de clubs FFLDA et licenciés de clubs étrangers.
Présentation de la licence a la pesée.

U15 LIBRE GRECO

Né 2007-2008

38 kg (+34), 41, 44, 48, 52, 57, 62, 68, 75, +75 kg

U17 LIBRE GRECO

Né 2005-2006

45 kg (+41), 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92, +92 kg

U20 LIBRE Né 2002-03-04 | 52 kg, 57, 61, 65, 74, 79, 86, 97, +97 kg
U20 GRECO Né 2002-03-04 | 55 kg, 60, 63, 67, 72, 77, 87, 97, +97 kg

U15 FEMININE Née 2007-2008 | 33 kg (+29), 36, 39, 42, 46, 50, 54, 58, 62, +62 kg
U17 FEMININE Née 2005-2006 | 40 kg (+36), 43, 46, 49, 53, 57, 61, 65, 69, +69 kg

Aucune tolérance de poids
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PROGRAMME HORAIRE PREVISIONNEL

Samedi 22 octobre 2022

e 09h00 - 09h30 : pesée lutte libre
e 11h00 - 18h00 : compétition lutte libre

Dimanche 23 octobre 2022

e 09h00 - 09h30 : pesee lutte féminine et lutte gréco-romaine
e 11h00 - 17h00 : compeétition lutte féminine et lutte gréco-romaine

Tirage au sort réalisé automatiquement apres la pesée par le logiciel de compétition.

TEMPS DE COMBATS

U15 - U17 : 2 x 2 minutes (30 secondes de pause)
U20 : 2 x 3 minutes (30 secondes de pause)

SYSTEME DE COMPETITION FFLDA

¢ Moins de 6 lutteurs : tournoi nordique (tous les lutteurs se rencontrent).

e 6, 7 lutteurs : 2 poules - Tournoi nordique dans chaque poule.
2 finales croisées — Finales 1-2 et finales 3-4.
3¢me de poule classé 5°™Me, 4¢me de poule classé 7¢me,

A partir de 8 lutteurs_: tableau a double élimination
Tableau des gagnants et repéchages. 2 places de 3°™e,

INSCRIPTIONS

¢ Inscription des lutteurs, arbitres
Par les clubs sur I'extranet fédéral jusqu’au jeudi 20 octobre 2022.

Inscription des lutteurs, lutteuses

Frais d’'inscription : 15 euros par lutteur et par style (paiement via extranet).

Inscription des lutteurs de clubs étrangers auprés de b.berthenet@fflutte.org

Inscription arbitres : chaque club fournissant 1 arbitre de niveau régional ou national

(1 maximum par club) se verra attribuer 100 points supplémentaires dans le classement
des clubs (cf. réglement ranking en vigueur).

RECOMPENSES — CLASSEMENT
Les 3 premiers par catégorie de poids recevront une récompense.

HEBERGEMENTS A PROXIMITE

- Hétel Kyriad Dijon Est-Mirande : 12-14 rue P. Coubertin, Dijon - 03 80 31 69 12
- Best Western Dijon-Quetigny : 1, rue du Cap-vert, Quetigny - 06 44 17 27 89

- Hétel Kyriad Quetigny : 14, avenue de Bourgogne, Quetigny - 03 80 46 04 46

- Campanile : 1, rue de la Fleuriée, Saint Appolinaire - 03 80 72 45 48

- IBIS Budget : rue des Longenes, Saint-Apollinaire - 08 92 70 20 16

- Ethic Etape Dijon — CRI : 1, avenue Champollion, Dijon — 03 80 72 95 20

DIVERS
Buvette et restauration sur place
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